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Cowboy Strut 
32 Counts 2 – wall 

 

Musik: The Boys And Me, Baby One I Get You 

Choreographie: unknown 

 

 

Toe Touches 

1         Rechte Fußspitze neben linken Fuß auftippen 

2         Rechten Fuß an linken heransetzen 

3         Linke Fußspitze neben rechten Fuß auftippen 

4         Linken Fuß an rechten heransetzen 

5 –6    wie 1- 4 

 

Heel, Heel, Toe, Heel, Clap, Toe, Clap 

1 – 2   Rechte Hacke vorn 2x auftippen  

3 – 4   Rechte Fußspitze hintern 2x auftippen  

5         Rechte Hacke vorn auftippen 

6         Klatschen   

7         Rechte Fußspitze hinten auftippen 

8         Klatschen 

  

Heel  Struts  Forward 

1         Schritt nach vorn mit rechte nur die Hacke aufsetzen 

2         Rechte Fußspitze absenken 

3         Schritt nach vorne links, nur die Hacke aufsetzen  

4         Linke Fußspitze absenken 

5 – 8   wie 1- 4   

 

Jazz Box With ¼ Turn (2x) 

1         Rechten Fuß über linken kreuzen 

2         Schritt zurück mit links 

3         ¼ Drehung rechts herum auf dem linken Ballen und Schritt nach vorn mit rechts 

4         wie 1-4 

(Option: Wenn man die erste jazz box ohne Drehung tanzt, wir aus dem Tanz ein 4 wall     

Line Dance)                           

 

Tanz beginnt von vorn 


